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Saateks

Ekskursioonidel on kooli jooksvas Oppetdos tdita suu-
red ja tahtsad Ulesanded. Need Ulesanded on leidnud fik-
seerimist ametlikkudes Oppekavades ja neile on korduvalt
Opetajate tdhelepanu juhitud Haridus- ja Sotsiaalministee-
riumi_vastavate ringkirjades.

Ekskursiooni Kkorralik l8biviimine nduab Opetajalt suuri
pingutusi, palju eeltdid ja mitmekesist ettevalmistust.
Juba sobiva koha leidmine ekskursiooniks tekitab Opetajale
teatavaid raskusi, eriti algajale Opetajale, kui ta Oppetodd
peab alustama vahetuntud Umbruses. Pole kerge ekskursioo-
niks vajalikkude andmete kogumine, sest neid tuleb sageli
hankida mitmesugustest allikatest ja mitte iga kord ei juhtu
neid kaepérast olema. Ka pole mainitud allikate olemasolu
Opetajale alati teada. Kuid eriti valusasti annab Opetajale
tunda ekskursioonide korraldamise t60s eestikeelse metoo-
dilise Kkirjanduse puudus sellel alal, kust Gpetaja leiaks vaja-
likke napunditeid ekskursiooni juhtimise tehnika lle. Ope-
tajal tuleb enesel katsetada. Ei esine harva seeparast eks-
kursioone, mis muutuvad lihtsateks jalutuskdikudeks voi
IGbureisudeks ja taotlevad (ht ainsat sihti meelelahutust.

Et pakkuda Opetajale teatavat abi ja kergendust eks-
kursioonide korraldamise t66s, moodustati 1932. aasta stigi-
sel Tartu Linna Pedagoogilise Muuseumi juurde ekskursi-
oonikomisjon (juhataja E. Eisenschmidt, liikmed: O. Ignats,
J. Karma, D. Koppel, A. Parts ja j. VOites). Komisjon
seadis enesele Ulesandeks: 1) ekskursioonidesse puutuvate
materjalide kogumise, 2) nende materjalide metoodilise
labitootamise kooli Oppetdd seisukohalt, 3) l&bité6tatud
materjalide kéttesaadavaks tegemise koolidele kui ka teis-
tele asjast huvitatud isikutele (huvireisijatele).

Selles suunas td6le asudes otsustas komisjon koostada
Uksikasjalised kavad nende ekskursioonide kohta, mis Tartu
koolidele k&ige kattesaadavamad, kuid seejuures mater-
jalirikkamad ning huvikillasemad. Nendeks on komisjoni
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arvates jargmised ekskursioonid: 1) Haaslavale ja selle
Umbrusse (koostab J. V@ites), 2) Saadjarve Umbrusse, s. o.
Vooremaale (koostab O. Ignats), 3) Elva-Vapramde Umbrusse
(koostab J. Karma), 4) Otepda Umbrusse (koostab E. Eisen-
schmidt), 5) Peipsi rannikule ja Alatskivi Umbrusse (koos-
tab A. Parts) ja 6) Taevaskoja Gimbrusse (koostab D. Koppel).
Mainitud toodega loodavad komisjoni liikmed valmis saada
1933. aasta sugiseks

Kuid eeskatt otsustas komisjon koostada liihikese (le-
vaate neist metoodilistest algnduetest ja praktilistest napu-
néidetest, mis h&davajalikud iga korraliku ekskursiooni labi-
viimiseks. Selle t66 tulemusena ilmubki kéaesolev kokku-
vGte, mille on koostanud komisjoni juhataja ning mis on
komisjoni poolt ldbi kaalutud ja vastu vdetud. Tahaksin
loota, et jargnevatest ridadest Opetaja leiab kasulikke népu-
naiteid ekskursiooni juhtimiseks ning suudab slivendada eks-
kursioonide tahtsust jooksvas Oppetdos.

Tartu, 8. mail 1933. a.

E. Eiscnschmidt,

Tartu Linna Ped. Muuseumi ekskursiooni-
komisjoni juhataja.



Ekskursioonide Ulesandeid.

Ekskursioonide Ulesanneteks on :

1) Opilaste teadmete rikastamine nende kodukohas,
l&his- ja kauglmbruses esinevate looduslikkude, geograafi-
liste, ajalooliste, kultuuriliste jne. -teguritega, neid tundma
Oppides, vaadeldes, hinnates ja vd@rreldes.

2) Opilaste ergutamine isetegevusele, iseseisvale vaatlu-
sele ja uurimisele.

3) Mitmekesisuse, varskuse ja huvi toomine jooksvasse
Oppetoosse.

4) Opilaste klassis omandatud teadmete slivendamine ja
jaadvustamine.

5) Huvi ja armastuse arendamine &pilastes kodumaa
looduse vastu, teritades Opilase silma ndgema huvitavat ja
ilusat ka seal, kust harilikult moodutakse mdistmatult ja
kilmalt.

6) Korra ja Uhistunde kasvatamine Opilastes véljaspool
kooli.

7) Tahtejou ja elur6@mu arendamine Opilastes niisugu-
ses suunas, et ekskursioonil esinevad ebamugavused toidu,
korteri ja ilmastiku suhtes ei muutuks Opilaste silmis mitte
vintsutusteks ja kannatusteks, vaid huvitavateks sindmusteks
argipaevaelus.

8) Opetajate ja Opilaste (ksteisele |&henemine, mis
vBimaldab Opetajal Opilaste individuaalsete omaduste pare-
mat tundmist ja Giglasemat hindamist.

Ekskursioonide liigitus.

Ekskursioone v@ime liigitada nende ulatuse, kestuse
ning Uldpdhimotete suhtes jargmiselt:

1) Oppekaigud toimuvad Oppetdd ajal ja vdivad
kesta 1—6 tunnini. Neile rajatakse kooli v&i kodukoha
ldhisimbruse tundmine (vaba loodus, todkojad, mitmesugu-
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sed asutised jne.)._ lga vanema Kklassiga tuleb seda piir-
konda laiendada. Oppekaigud on rakendatud (ksikute dppe-
ainete teenistusse ja seeparast olgu nende kavad piiratud
vdikese arvu vaatl_usogjektidega. )

2) Oppereisud on méaratud kooli (kodukoha) kaug-
Umbruse tundmadppimiseks ja vdivad kesta 1 2 koolipaeva.
Nende siht olgu mitmekilgne, kasitella tuleb kaugimbruses
esinevaid looduslikke, geograafilisi, ajaloolisi, kultuurilisi ja
teisi tegureid, arvestades seejuures Opilaste eelteadmeid,
vBimeid ja arenemist. Algkoolide seisukohalt v6ib Gppe-
reise kasutama hakata alles 4. Oppeaastast alates ja tuleb
piirduda eeskdtt oma maakonnaga, sest nimetatud piirkond
pakub harilikult killaldaselt vaatlusobjekte algkooli dppe-
kavale vastavas ulatuses.

3) Opperannakud (turism) ei ole otseses seoses
jooksva koolitodga, sest nad toimuvad valjaspool ametlikku
oolitddd (peamiselt suvevaheajal) ja vOivad kesta pikemat
aega. Opperannakud stvendavad suurimal maéral Opilastes
kodumaa-tundmist, eriti selle tanapaevaseisundit, lubavad
Opilastel pohjalikult nautida kodumaa looduse ilu, seovad
Opilast tuhandete niitidega kodumaa kiilge ja karastavad
Opilase tervist ning tahtejdudu. Opperannakuid tuleb t&si-
selt soovitada keskkooli vanemate klasside GOpilastele.

4) Kooli uldvaljasdidud (sbidud v8i minekud
rohelisse) on mdeldud kooli Uldise meeleolu ja Ghistunde
loomiseks ning vdivad kesta kuni (iks koolip&ev.

Opetaja eeltédd ekskursiooniks.

Ainult Kkorralikult ettevalmistatud ekskursioonid suuda-
vad tdita oma Ulesanded ja muutuda vaartuslikuks teguriks
Oppetdds. Eeltoodele asumisel pidagu Opetaja silmas jarg-
misi ndudeid:

1) lgaks ekskursiooniks, ka lihemateks Oppekéikudeks,
tuleb koostada Uksikasjaline kava.

2) Ekskursiooni kava tuleb Gppettd seisukohalt pdhja-
likult 1abi mdelda, kokkukdlastada maksvate Gppekava ndue-
tega ja kohandada Opilaste vBimetele, arenemisele ja tead-
metele.

3) Ekskursioonide kavad koostatakse terveks dppeaastaks
ette ja need tuleb markida klassi todkavasse ning esitada
Oppendukogule heakskiitmiseks.
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4) Ekskursiooniks valitud objektiga (maastik, téokoda,
muuseum, asutis) peab Opetaja koolitodst vabal ajal p6hja-
likult tutvuma, jatarbe korral selleks valitud maa-ala I&bi
matkama, et tutvuda selle (ksikasjadega.

5) Et olla vBimeline lahendama ekskursioonil tekkivaid
kisimusi, peab Opetaja tutvuma teatava ekskursiooni alasse
puutuva Kirjandusega.

6) Ekskursioon peab toimuma takistamatult ja kavas ette
nahtud piirides. Et véltida ebameeldivaid takistusi, tuleb
Oigel ajal Uhendusse astuda (kas kirjalikult, traadi teel vdi
isiklikult l1abi radkides) vastavate isikute ja asutistega sdidu-
ja kilastamisloa hankimiseks, kilastamisaja kindlaksmééara-
miseks, O6korteri saamiseks jne.

7) Opilasi tuleb ekskursiooniks korralikult ette valmistada.

Ekskursiooni kava koostamine.

Silmas pidades eespool-tdhendatud metoodilisi ndudeid,
tuleb ekskursiooni kavas fikseerida:

1. Kilass.

2. Aeg (ndited : septembrikuu algus, maikuu 16pp, enne
joulu, veebruar).

3. Koht (néited: Raadi kruusaauk, Vasula mets, Ropka
park, Maarja surnuaed, ,,Postimehe” trikikoda, J. Kinnapuu
savitoostus, Eksport-tapamaja, Otepda Umbrus jne.).

4. Teema (néited: viljade levik, park stgisel, méanni-
metsas, kunklik moreen-maastik, kevad aias jne.c)].

5. Vaatlusiilesanded (néide : ekskursioonil Otepaa Umb-
russe voib olla teemaks: «Kinklik moreen-maastik®, vaat-
lustilesanded : jalgida vaguni aknast maapinna (reljeefi! muu-
tust Tartust Pukani, koostada Gimbruse kirjeldus, registreerida
kuuldud laululinnud laulu jargi, jalgida Umbruse pidevat
tbusu Meegaste maéeni, selgitada moreen-maastiku Gld-
pilti,  toetudes otsesele vaatlusele mdne kdrgendiku
laelt jne.).

6. Matkakava (marsruut), peatused, puhkeajad jne.

7. Véltus (naited: Uks péev, 2—3 tundi, 1 tund jne.).

8. Kulude eelarve.



Opilaste ettevalmistamine ekskursiooniks.

Enne ekskursioonile asumist peab Opetaja varakult sel-
gusele joudma (Gppekaikudel moni pdev enne seda), kas
Opilased on vdimelised lahendama ekskursiooni Ulesandeid,
toimetama vaatlusi, mddtmisi ning kas dpilased on teadlikud
korranduetest ekskursioonil. Selleks on vaja:

1) Opilastega labi votta (korrata, kui sellest varemini
juttu olnud) ekskursioonil vajalikke uldteadmed.

2) Meelde tuletada korranbuded ekskursioonil.

3) Opilasi tutvustada kavatsetud matkakavaga, vaatlus-
objektidega ja t0o-llesannetega.

4) Korraldada &pilase ekskursiooni markmik. Pikemate
ekskursioonide (BGppereisude) puhul on vdga soovitatav lasta
Opilastel markmikku sisse kanda matkakava, vaatlusobjektid,
too-Ulesanded ja muud vajalikud andmed selles jarjekorras,
nagu Opilased neid matkal ees leiavad. See v@imaldab dpi-
lastel teel iseseisvalt orienteeruda ja arendada isetegevust.
Uksikute sissekannete vahele markmikku tuleb jatta vaba
ruumi tdjendavate markuste ja kirjelduste tarvis matkal.

5) Opilasi tuleb varakult tutvustada ekskursioonil vaja-
liku varustisega (kehakate, Oppetarbed, toit).

LiiklemisvOimalusi ekskursioonidel.

Ekskursioonidel kodumaa mitmekiilgseks tundmadppi-
miseks on kahtlemata suurima véartusega jalarannakud. Kuid
neid saab eduga kasutada ainult Oppekaikudel kodukoha
lahisumbruse tundmadppimiseks ning Opperdnnakutel, kus
ajakulu pole mddtuandev ja kus osavOtjate arv pole suur
(vbimaldab kergemat toitlustamist ja 66maja leidmist taludes).
Ekskursioonidel kodukoha kauglimbrusse pé&asemiseks kooli-
to6d ajal tuleb kasutada mitmesuguseid mehaanilisi liiklemis-
vahendeid. S&drase ekskursiooni matkakava koosneb see-
pérast kahest eriosast. 1) tuleb mingisuguse liiklemis-vahen-
diga jouda ekskursiooni sihtpunkti ja 2) asuda sihtpunktis
ekskursiooni Ulesannete lahendamisele. Ei ole eriti tahtis,
missuguseid liiklemisvahendeid kasutada kodukoha ja eks-
kursiooni sihtpunkti vahemaa katmiseks, sest vaatlusi toime-
tatakse siin vahe, teinekord sugugi mitte, nditeks sditude
puhul 66si. Kuid asudes to0le ekskursiooni sihtpunktis
tuleb ainsa liiklemisvormina harrastada jalardnnakut.
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Mehaaniliste liiklemisabinbudena v@ivad meil tulla kdne
alla ainult rong, laev ja auto (veoauto, omnibus). Viimasel
ajal on moodi ldinud autode kasutamine ekskursioonidel,
sest on ju autol vastuvaidlematuid paremusi teiste liiklemis-
abinbude suhtes: autoga péaseb kergesti igale poole, autoga
vOib kiiresti maha kihutada suured vahemaad, ekskursioon
pole seotud tilika sOiduplaaniga, paraja arvu osavotjatega
on ekskursiooni kulud minimaalsed, sdit autoga voimal-
dab osavGtjatel rohkem tarbeid kaasa votta (toit, rdivad,
O0bimistarbed) ega vésita nii Opilasi nagu pikad jalardnna-
kud. Kuid ka suuri puudusi on autosdidul, mida tuleb
arvestada: ekskursioone tabavad tihti autodnnetused, mis
tingitud eeskétt meie halbadest teeoludest; dpilased vdivad
autosdidul kergesti haigustuda, eriti tuuletdmbuse _pérast;
paljud Opilased kannatavad ,,merehaiguse” all jne. Oppetdo
seisukohalt tuleb autosdidu suurimaks puuduseks lugeda selle
provotseerivat mdju tervet matkakava lihtsalt maha kihutada,
»ei ole aega“ kuski peatuda ja todsse siiveneda, pultakse
rohkem kilomeetreid dra sGita, mille kurvaks jarelduseks on
teinekord ekskursiooni Ulesannete sootuks unustamine. S&a-
rasel ekskursioonil puudub kasvatuslik vaartus, saavutatakse
vaid negatiivseid tagajérgi, kasvatades Opilastes pealiskaud-
sust. Autot tuleb kasutada ainult ekskursiooni sihtpunkti
joudmiseks, mingil tingimisel aga mitte terve matkakava
mahakihutamiseks.

Jalardnnakutel vdivad Opilased liikuda kas vabalt vai
korraldatud ridades. Vabalt liikudes valib iga dpilane endale
meelepdrasema tee — Uks liigub tee d&dres, teine hiippab
ule kraavi ja sammub polludarsel teerajal jne. Vabalt vdib
liilkuda maanteedel, metsas ja Uldse vabas looduses. Hoiduda
tuleb ainult heinamaade ja pdldude tallamisest. Kuid vabalt
liilkudes tuleb siiski kdia koondatud rihmas, kusjuures
Iettge- dning korvale-jooksmised, samuti mahajédmine pole
ubatud.

Korraldatud ridades (paarikaupa) tuleb liikuda linnas,
alevis ja mujal rahvarikastes kohtades. See on tarvilik sel-
leks, et Opilased rahvahulka dra ei eksiks, mis salgana liiku-
des kergesti vdib juhtuda: siis takistab korraldamata salk
rohkem uldliiklemist kui paarides liikumine; viimaks, vaba
liikumine j&tab korraldamatuse mulje ja kutsub esile kooli
kohta lugupidamatustunde.



10

Et paarides liikumine toimuks korralikult, tuleb Opeta-
jal jargmist silmas pidada:

1) Paaridesse kogunemise tehnikas tuleb Opilasi harjutada
enne ekskursioonile minekut. Opilased peavad vB8imelised
olema ekskursioonil Kiiresti ja rlsinata paaridesse seisma,
kui selleks antakse kasklus.

2) Paaridesse rivistuvad Opilased kasvu jargi — lihe-
mad ette, pikemad taha.

3) Paarid peavad asetsema uUksteisest véljasirutatud kéae
kaugusel. See distants tuleb sdilitada ka kéimisel.

4) Kahe Opetaja ekskursioonist osavotul liigub (ks Gpe-
taja ees, on teejuhiks ja madrab kédimise tempo, teine Gpe-
taja liigub taga ja valvab korra jarele.

5) Uhe Opetaja osavotul tuleb méaarata teejuhtideks kaks
téiesti kindlat ja korralikku Opilast, kes teed tunnevad,, kes
pole hajameelsed ja suudavad 6iget sammu pidada. Ope-
taja ise sammub kas taga vOi kOrval ja peab tervet Opilaste
rihma silmas.

Rongi ja laevaga ei péaase alati ekskursiooni sihtkohta.
Tuleb teinekord kilomeetreid jalgsi matkata, enne kui ekskur-
siooni Ulesannete lahendamisele saab asuda. Mitmepde-
vaste ekskursioonide puhul, kus dpilastel tuleb kaasas kanda
ka oo6bimistarbed ning toit, muutub sddrane jalarannak opi-
lastele vaga raskeks. Sellisel korral tuleb palgata voori-
mees Opilaste pakkide ja pealisrdivaste veoks. Voorimehel tuleb
kdik aeg liikuda Uhes ekskursiooniga, et Opilastel alati voi-
malus oleks kaasavOetud asju kasutada, naiteks palituid vihma
puhul, kaasavdetud toiduaineid peatuste puhul kehakinni-
tamiseks jne.

Ekskursiooni Juhi kohustest.

Vastutus ekskursiooni hea kordamineku eest lasub tdie-
likult ekskursiooni juhil. Ekskursiooni edu v0i ebabnnestu-
mine oleneb sellest, kuidas ja kui suures ulatuses suudab
juht maksma panna alljargnevaid ekskursiooni p&hindudeid:

1) Ekskursioonil peab valitsema kindel kord. Opilastel
tuleb ekskursioonil téotada eritingimustes, kus palju kiusa-
tusi ja hadaohte igal sammul on varitsemas: seal tormavad
Opilased rusinal veel liikuvale rongile — ,,kartuses” maha jaada;
seal sunnib massipsiihholoogia Opilasi Glemeelikutele tegu-
dele — pulutakse viimasel silmapilgul tormava auto eest Ule
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tee joosta, et nédidata oma julgust ja k&rmust, voi jélle, min-
nakse hulgana paati ja hakatakse stigaval kohal vallatama, et
ndidata oma kartmatust; seal mangitakse peitmist rukki-
p6llul; seal tormavad d&pilased indiaanlaste sGjakisaga lepi-
kusse, kasumetsa vdi pargi vOsasse ning hakkavad oksi
murdma, puid rikkuma jne. Ainult kindla korra maksma-
panekul kaovad sdérased pahed. Kui ekskursioonist vétavad
osa mitu Opetajat, siis tuleb Uhel neist tdita ekskursiooni
juhi kohuseid ja temale peavad vastuvaidlematult, alluma
nii Opetajad kui ka dpilased ning téitma juhi korraldusi. Juhil
olgu ekskursioonil diktaatori Gigused.

2) Viljatootatud ekskursioonikavast tuleb kdrvalekaldu-
matult kinni pidada. Tuleb kindlasti hoiduda matkal juhus-
likult Gleskerkinud teemade pikemast kasitlemisest, mis Opi-
laste téhelepanu kdérvale juhivad ja asjale ainult kahjuks on.
Loodus on nii rikas mitmekesistest nahtustest, ja kui @pe-
taja ei oska Opilaste téhelepanu Oigesse roédpasse juhtida,
sils saab vaevalt ettendhtud Ulesannete lahendamisele asuda.
Seepérast tulebki teotseda ainult koostatud kava piirides.

3) Ekskursiooni kurjaks vaenlaseks on pikad ning Uksik-
asjalised seletused Opetaja poolt, sest need vésitavad asjata
Opilast. Ei tohi unustada, et looduses, kus nii palju néh-
tusi Opilase tadhelepanu mujale juhivad, G&pilane voimeline
pole Opetaja pikki seletusi kuulama: seal ronib sipelgas
Opilase jalal ja kutsumata kilalist tuleb &ra ajada; seal keer-
leb kurjalt sumisedes Gpilase pea Umber herilane; seal hip-
pab oksalt oksale vale orav. Kui korranduded on hasti
maksma pandud, siis istuvad ja kuulavad Gpilased kull paris
vaikselt, kuid nad soomustavad endid Opetaja pikkade sele-
tuste vastu (kskdiksuse ja hajameelsusega. Pikkade sele-
tuste Bige koht on Klassis.

4) EJcskursioonil tuleb tegelda ainult konkreetse mater-
jaliga. Opilasi tuleb td6le rakendada, kus nad vdivad tege-
likult tutvuda looduses esinevate nahtuste ja esemetega,
neid vaadeldes, md6tes ja kirjeldades. Lihidalt, Opilastel tuleb
todle rakendada mitte Uksnes pea, vaid ka lihased ja meeled.

5) Kunagi ei tohi lootma jadda &pilase malule. Kaik
ekskursioonil kuuldud v@i tootulemustena saadud and-
med tuleb jarjekindlalt markmikku sisse kanda, et neid
hiljemini kasutada Klassis jooksva tbédjuures.

6) Ekskursioon tdidab oma, tlesande ja jatab osavotjatele
kustumata malestised siis, kui osavOtjate keskel valitseb
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ulev meeleolu, sdbralik vahekord ja heatahtlik suhtumine
ekskursiooni miljoosse. Ekskursiooni juhist soltub see suu-
rimal méaral. Kui Opetaja (juht) suhtub elurddmsalt ekskur-
siooni raskustesse ja oma meeleolu ei lase langeda &apar-
duste puhul ning kui ta on igal pool elavaks eeskujuks, siis
Opilased vastavad samaga. Mitmesugused raskused ja eba-
mugavused ekskursioonil, nagu O6korteri, toidu ja ilmastiku
suhtes kutsuvad dpilastes harilikult esile nurina ja rahulole-
matuse,. kuid dpetaja mdjul, kui ta oskab seda teisest seisu-
kohast valgustada, paistavad Opilaste silmis need raskused ja
ebamugavused huvitavate sindmustena igapéevses elus. Et
olla dpilastele eeskujuks, ei tohi Opetaja endale lubada mingi-
suguseid eral6busid ja suuremaid mugavusi ei toidu ega
66bimisvdimaluste suhtes. Kaiki raskusi tuleb Ghiselt kanda.

Ekskursioonide toOmeetoditest.

Ekskursioonide labiviimisel kasutatakse kaht meetodit:
illustreerivat ja uurivat (euristilist).

1) Hlustreeriva meetodi puhul G&pilased tutvuvad eks-
kursioonil tegelikult sellega, millest neil kujutlus juba
olemas, millest neile Klassis radgitud. Naiteks, kevadisel
ekskursioonil algkooli VI klassiga Alatskivi imbrusse Opilas-
tel on kujutlus Peipsist, jarve rannikust, rannikul asetseva-
test venelaste tdnavkiiladest, venelaste elust-olust, nagu juur-
vilja kasvatamisest, kalastamisest, siis Peipsi madalikust ja
sellel asetsevatest soodest, heinamaadest ja lodumetsadest, siis
kujutlus Juhan Liivist, tema elust, toodst ja loomingust
ning viimasest puhkepaigast Alatskivi kalmistul.  Ekskursi-
oonil ndevad Opilased seda tegelikult — see on elav illust-
ratsioon klassis labivBetud materjalidele. Illustreeriva mee-
todi puhul langeb eeltéddele pearaskus. Jarelt6od piirdu-
vad peamiselt jutustusega ekskursiooni kaigust, muljetest,
korraldatakse kollektiivselt ekskursiooni album, koostatakse
mdned kirjandid jne.

2) Uuriva meetodi puhul langeb pearaskus totdele eks-
kursioonil ja sellele jargnevatele jareltoodele klassis. Eeltdtde
tarvidus piirdub vaid sellega, et Opilasi ette valmistada ise-
seisvalt to0tama ja et nad vOimelised oleksid Opetaja, juha-
tusel toimetama vaatlusi, moo6tmisi, Kkirjeldusi ning tegema
vastavaid jareldusi. Naiteks, kevadisel ekskursioonil algkooli
V klassiga Pihajérvele 0Opilaste otsesed teadmed eks-
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kursiooniks valitud maastikust on kaunis véikesed — IV
klassis on sellest juttu olnud, kuid seda paremini tuntakse
kodukoha Umbruse loodust, pinnavorme jne. Ekskursioonil
asuvad Opilased uurivale toole, koostavad otseste vaat-
luste pdhjal kiinkliku moreenmaastiku kirjelduse, jouavad
selgusele selle maastiku looduslikkude ja teiste tegurite
suhtes, uurivad Plhajarve randjoont, poolsaari, lahti, tutvu-
vad nende nimetustega, vaatlevad ja Kkirjeldavad Hobuse-
mage jne. Séarasel viisil ekskursioonil kogutud materjalid
tootatakse hiljemini klassis p6hjalikult imber, koostatakse (hi-
sel jéul Bige pilt labimatkatud maastikust, mis omakord aluseks
seatakse teiste, kaugemate maastikkude l&bivdtmiseks klassis.

Ekskursiooni jareltood.

Igale ekskursioonile peale selle sooritamist kas otsekohe
vOi hiljemini peavad jargnema mitmesugused t66d klassis, kus
labi vOetakse ja labi tootatakse kogutud materjalid. See-
juures tuleb silmas pidada jargmisi voimalusi:

1) Meelde tuletada ekskursiooni kéik, toimetatud vaat-
lused, mddtmised, koostatud kirjeldused jne.

2) Valgustada ja selgitada kdike seda, mida Opilased
négid ja kuulsid ekskursioonil.

3) Téaiendada ja suvendada ekskursioonil Ulestdstetud
kusimusi.

4) Siduda ekskursioonil nahtud Uksikasjad teatavaks ter-
vikuks.

5) Ekskursioonil kogutud ja kaasatoodud materjalid &ra
kasutada praktilisteks t6odeks klassis ja kooliaias.

6) Koostada ekskursiooni-muuseum kaasatoodud ese-
metest.

7) Koostada ekskursiooni-album G@pilaste  kirjanditest,
kogutud péevapiltidest ja Opilaste originaal-joonistest ning
diagrammidest.

Lisaks eespool-mainitule tuleb 6petajal koostada aruanne
ekskursiooni Gle ja esitada see hiljemini 6ppendukogule tead-
miseks. Aruandes tuleb fikseerida ekskursiooni tapne aeg,
valtus, Opilaste arv ning té6tulemused.

Korranduded ekskursioonil I.

_ Ekskursiooni edu sdltub suurimal maaral ekskursioonil
valitsevast korrast. Seepdrast on vaja aegsasti Opilasi tut-
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vustada korranBuetega ekskursioonil ja need valjult maksma
panna.

Rongis (ka trammis?.

1) Rongi lahenemisel Opilased paaridesse korraldada
ja platvormi aarelt eemale viia. Tungi &rahoidmiseks rihm
kaheks jaotada (poolitada), et vdimalik oleks Gpilasi kahelt
poolt vagunisse juhtida.  Opilasi kohalt mitte varem
lubada lahkuda, kui rong on seisma jaanud ja soitjad vagu-
nist véljunud. Vagunisse juhtida @pilasi rahulikult ja maa-
ratud jarjekorras. Hoiduda tunglemisest, tduklemisest ja
narvitsemisest!

2) Rongi peatuspaikades Opilastel mitte lubada rongilt
lahkuda. Ka trepil vOi uksel seismine ei ole lubatud.

3) Reisijate kohta kdivaid madrusi tuleb tapsalt téita.
Soovitatav on reisijate kohta kdivad maarused lasta Opilastel
sOidu véltel sisse kanda ekskursiooni mérkmikku.

4) SBidu ajal vagunist vagunisse mitte liikuda.

5) SOidu ajal vaguni avatud aknast pead mitte vdlja
pista, sest kergesti v6ib puru silma sattuda ja halvemal
Juhul esile kutsuda silmapdletiku. Ka peakattest vGib ilma
jaada, kui ettevaatamatult pea vélja pista avatud aknast.

6) Moni minut enne raudteesdidu sihtpunkti jdudmist
Opilastel lasta oma asjad kokku koguda, siis rongi peatudes
Opilased rahulikult vagunist vélja juhtida ja veel kord vagun
labi kéia ja kontrollida, kas midagi maha pole unustatud.
Rongilt lahkudes dpilased dle lugedal

Jalarannakul.

1) Labi rahvarikaste kohtade liikuda korraldatud rida-
des paarikaupa, vdiksemad ees, suuremad taga. Paaride vahe-
maa olgu kullalt avar, et sammumist mitte takistada (vélja-
sirutatud kée kaugus). Liikuda rahulikult, ridadest Opilasi
mitte lubada valja joosta. Liikudes séilitada tarvilikku
rahu, mitte l&rmitseda ega mdddaminejate kohta mérkusi teha.

2) Maanteel ja vabas looduses v@ib liikuda vabalt, kuid
koondatud rihmas. Ette- ja kdrvalgjooksmine, samuti ka
mahajddmine on téiesti lubamatu. Onnetuste ja &parduste
puhul tuleb peatada terve rihm. Kui juhi marguandel rihm
peatub vajalikkude vaatluste toimetamiseks v0i vastavate
seletuste saamiseks, peab ruhmas valitsema téielik vaikus ja
kord. Ruhma peatamiseks, kokkukutsumiseks voi wldise
korralduse tegemiseks olgu juhil kaasas vile v8i pasun.
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3) Kui ekskursiooni juht peatab rihma vajalikkude
seletuste andmiseks vOi matkal leitud esemete demonstree-
rimiseks, asetuvad dpilased Umber juhi kahes ringis (ringide
raadius veidi Ule meetri), lGhemad Opilased esimesse ritta,
pikemad tagumisse ritta esimeste vahekohtadele. Soovitatav
on s&arane asetuse tehnika Opilastega labi votta enne eks-
kursioonile asumist. Seletuste andmisel v0i esemete de
monstreerimisel Opetaja poordub aeg-ajalt ringi.  Sellise
asetuse puhul on Opetajale garanteeritud teadmine, et terve
rihm teda kuuleb ning naeb demonstreeritavaid esemeid.
Vaiksema arvu Opilaste puhul (alla 15) see asetus pole
tarvilik. _

4) Opilastel on viisiks tarbeta lilli noppida ja seda sageli
massiliselt, ning hiljemini neid hoolimatult ara visata (tutar-
lapsed), samuti oksi murda, keppe lbigata, keppidega Oie-
nuppe ning puudelt ja pddsastelt lehti maha peksta (poeg-
lapsed). Saarast sldameta looduse hévitamist tuleb votta
kui Opilase tooruse ja kasvatamatuse nahtust ning kindlasti
hukka mdista. Selle pahe ilmsikstulekul tuleb Gpilastele
selgitada loodusekaitse tarvilikkust. Lillede noppimine, tai-
mede kitkumine ja oksakeste murdmine on lubatud ainult
Oppetdd huvides ja Opetaja teadmisel.

5) Peatuspaikadel loobitakse sageli murule maha muna-
koori, paberit, toidujddnuseid ning rlvetatakse muul viisil
umbrust.  Sellest inetust kombest tuleb kindlasti hoiduda
ja koik sellised jaanused tuleb hoolega kokku korjata ja
ara peita v0i maha matta; &armisel juhul vGib ka dra péle-
tada, kuid sel puhul tuleb olla vdga ettevaatlik ja Opetaja
jdagu tule juurde selle taieliku kustumiseni.

6) Tulega oldagu &armiselt ettevaatlik, nii kuivas met-
sas kui ka 00majal viibides, eriti kus magamisasemeks
Oled. Odbbides ruumis, kus magada tuleb 6lgedel vdi heintel,
nagu lakas vdi kilnis, vOib valgustada ainult elekter-tasku-
lampidega.

7) Argu kutsutagu kohalikkude elanikkude meelepaha
esile, tallates nende heinamaid ja pdlde. Liikuda vdib vaid
olemasolevaid teid ja jalgradu mooda. Ainult seal, kus talla-
mine ei tekita kahju, v@ib liikuda vabalt, nagu metsas, soodil
ja karjamaal. Pdllupeenral ja kitsal jalgteel liikuda hanereas !

8) Suplemine on I[8bus ning tervisele kasulik toiming,
kuid ekskursioonidel, kus massipsiihholoogia sunnib Opilasi
ulemeelikutele tegudele ja uhkustamisele, millele vdivad jarg-
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neda kurvad Onnetused, tuleb suplemisest kindlasti hoiduda.
Ka paadisdit on ekskursioonil killaltki ohtudega seotud, see-
pérast tuleb olla &armiselt ettevaatlik, eriti nooremate Opi-
lastega. Kui Opetajal puudub Kkindlus dpilaste v@imetes
paadisGidus, siis tuleb sellest loobuda.

9) Kergesti vdivad Opilased ekskursioonil kilmetada,
juues sooja kehaga kilma wvett. On ekslik arvata, et
palava ilmaga ja kuuma kehaga kiilma vee joomine kaotab
Janutunde. Just vastuoksa, kilma vee joomine aina suuren-
dab janutunnet ja mdneminutise rahuldustunde jarel algab
veel tugevam janu. Et janu on sageli petlik tunne ja seda
eriti ekskursioonidel, kus (he Opilase janu lle kaebus kutsub
massilise janutunde ka teistes Opilastes, tuleb vdimalikult
hoiduda joomisest matkal. Janutunnet v6ib kaotada jalgade
ja kédte pesemisega voi suu loputamisega kilma veega.

10) Jalardnnakul toimuvad koik Gpilase kehalised funktsi-
oonid palju Kiiremini kui harilikult. Seepérast tuleb teha
sagedamaid peatusi vOsa, metsa Vv0i salu laheduses, tarbe
korral ka teeddrsetes taludes, ja Opilasi lubada lihikeseks
ajaks vabaks oma loomulikkude tarvete rahuldamiseks. Ka
slin peab Opetaja silm valvel olema, et ei toimuks midagi
lubamatut. Eriti tuleb téhelepanelik olla peatuste puhul
taludes, kus dpilased v@ivad dra riivetada kas hoonete imbruse
vOi isegi mone kdrvalise hoone (sauna, kiini). Pahanduste
valtimiseks parem juba selles asjas nbu kisida mdnelt koha-
likult elanikult.

11) Rdb6msa meeleolu loomiseks ja matkaraskuste voit-
miseks on parimaks vahendiks laulmine, mida rohkesti tuleb
kasutada. Selleks tuleb varakult Opilasi ette valmistada.
Valtida tuleb ainult ebakohaseid laule.

12) Opilased suudavad taita ekskursiooni ulesandeid
ja jalgida Opetaja seletusi ainult siis, kui nad on Kkorra-
likult vélja puhanud. Valjamagamata Opilased on loiud,
narvilised, arrituvad kergesti ja satuvad sageli teistega tilli,
nende meeleolu langeb tiihiste pdhjuste parast ja nad kaota-
vad huvi iga asja vastu. Seepdrast tuleb hoolt kanda, et
060 oleks ainult puhkamiseks. Peale kokkulepitud mérgu-
annet (6htupalve, laulud, koraal vdi moni isamaalaul) valitsegu
magamisruumis tdielik vaikus ja kord. Ka hommikutundidel
valitsegu vaikus seni, kuni dpetaja annab késu tlestdusmiseks.

13) Uhiskoolide ekskursioonidel tuleb d&petajatel eriti
valvel olla, et midagi lubamatut ei toimuks Opilaste vahel
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ning et liiga vaba vahekord poeg- ja tltarlaste vahel ei &ra-
taks seltskonnas voOdoristust ega kahtlust kooli kasvatusliku
md&ju suhtes  Uhiskoolide ekskursioonidel olgu kaasas dpe-
tajad mdlemast soost.

14) Nii korra kui ka Ghistunde huvides peavad dpetajad
magama Opilastega Uhises ruumis (vastavalt soole). Ka pole
stinnis, kui Opetaja lubab enesele suuremaid mugavusi aseme
ja koha suhtes, kui seda on v@imaldatud Opilastele.

Korranduded ekskursioonil 11.
(Opilase markmikku sissekandmiseks.)

Vdga soovitatav on lihidalt formuleeritud korranduded
lasta Opilastel sisse kanda ekskursiooni méarkmikku.

1. Mine rongile ja lahku rongilt rahulikult ning Opetaja
poolt mé&ratud jarjekorras.

2. Ara lahku rongilt selle peatuspaikadel.

3. Ara seisa rongl peatuse ajal vaguni trepil ega uksel.

4. Ara liigu sdidu ajal vagunist vagunisse.

5. Taida tapsalt reisijate kohta kdivaid maarusi.

6. SOidu ajal &ra pista pead vélja avatud aknast.

7. Matkal liigu Opetaja korralduste kohaselt kas koonda-
tud rihmas voi paarikauEa.

8. Kunagi dra lahku riihmast Gpetaja teadmata ja loata.

9. Peatuste puhul seletuste saamiseks vota aset ringis
tmber Opetaja sulle mé&aratud kohal.

10. Seletuste ajal dra tegele kdorvaliste asjadega.

11. Tunne halastust ning armastust sind Umbritseva

looduse vastu — d&ra nopi asjatult lilli, dra riku puid ega
podsaid.

12. Ara riveta peatuspaikadel toidujaanustega ega muu
prahiga Umbrust — korja see kokku ja vii Opetaja poolt
naidatud kohale.

13.  Ara talla heinamaid ega pdlde — liigu vaid olemas-

olevaid teid ning jalgradu moodda. Kus teed voi rada pole,
lilgu Opetaja juhtndoride kohaselt.

14, Onnetuse vGi &dparduse puhul teata sellest otse-
kohe Opetajale.

15, Ara lase oma meeleolu &parduste v@i raskuste
puhul langeda — vdida kdik matkaraskused ré6msa lauluga.

16. Ara kunagi ekskursioonil tegele tulega — jata see
Opetaja hooleks.
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17. Ara joo matkal kilma vett, sest sellega ei kustuta
sa janu kuigi kauaks, vaid talita sel puhul Opetaja nduande
jargi- - - - - - _

18. Ara tilita Opetajat suplemise loa nurumisega, sest
suplemine on ekskursioonil keelatud.

19. OOmajal viibides loobu peale Gpetaja sellekohast
mérguannet igasugusest jutuajamisest, sosistamisest ja naerust
ning taida 6orahu ndudeid hommikuni, kuni Opetaja tBus-
miseks kéasu annab.

20. Taida korralikult ja parima tahtmisega kdik dpetaja
kdsud ning Ulesanded — seega aitad kaasa ekskursiooni
heaks kordaminekuks.

Opilaste varustis ekskursioonil.

Opilaste varustis ekskursioonil oleneb: 1) ekskursiooni
valtusest, 2) ekskursiooniks valitud sihtpunktist ja 3) liikle-
misabindude kasutamisest ekskursioonil. Luhematele eks-
kursioonidele (6ppekaikudele) ldhevad Opilased otse koolist,
seepdrast erilisi ettevalmistusi need ei nGua varustise suhtes
— kehakatteks harilik koolitlikond, kehakinnitamiseks paar
vhileiba jne. Pikemate ekskursioonide (Gppereisude) puhul
tuleb Opilaste varustise klsimus hasti labi mdelda ja vasta-
valt tarvidustele ning vGimalustele rohkem voi vahem varus-
tist kaasa voOtta.

1. Kehakate. Sobivamaks roivastiseks ekskursioonil
vabasse loodusse on kantud, kuid korras dlikond (ti-
tarlastel kleit), mis ei karda maaslamamist, vihma ega teisi
ekskursioonil juhtuvaid dpardusi. Kaasa tuleb votta paran-
duste tegemiseks papi sisse pistetud ndel ja wveidi niiti
(massida Umber papitiki). Ka jalatsid olgu kantud ja jala
jargi vajunud. Kindlasti tuleb hoiduda uutest jalatsitest,
tutarlastel lisaks sellele veel kdrgete kontsadega jalatsitest, sest
need osutuvad Opilastele suurimaks nuhtluseks ekskursioonil.
Ihupesu tuleb kaasa vOtta (ks vahetus tagavaraks, et higis-
tamise vBi vihma puhul vOimalus oleks 6omajale joudes niis-
ket pesu kuivaga vahetada ja seega hoiduda kulmetamisest.
Peakatteks on koige sobivam harilik Opilase nokkmuts (vor-
mimits) poeglastele ja barett, pearétt voi ka vormimits ti-
tarlastele. Tutarlastel tuleb hoiduda dlgkibaratest, mis eks-
kursioonil vOivad saada rikutud (murduvad). Kaasa votta
veel 2—3 taskuratti ja 1—2 paari sukki. Jalardnnakul kan-
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natavad jalad véga sageli higi ja hdérdumisvigastuste all, kuid
seda on vdimalik kergesti véltida sageda jalgade pesemi-
sega (jalad tingimata peale pesemist korralikult ara kuivatada,
mitte liikuda margade jalgadega!) ja kuivade sukkade vahe-
tamisega.

Ekskursioonidele linna ning selle asutistesse vdivad opi-
lased minna ka harilikus koolillikonnas (Kleidis), sest rdivaste
rikkumise _hadaoht on siin marksa véiksem.

2. OoObimistarbed. Kui Opilased peavad ekskur-
siooni sihtpunkti joudmiseks osa teest jala kdima, siis tuleb olla
vaga ettevaatlik varustise valikuga ja ainult kbige hdadavaja-
isem varustis kaasa votta. Selleks sobivad villane tekk voi
palitu, mida vdib kasutada ka kehakattena vihmase ilma ja
kilma puhul, siis veel voodilina ja padjapdor (6lgedega téit-
miseks). Peapatjadest ja vateeritud tekkidest tuleb kindlasti
loobuda, sest nende kandmine matkal muutub Gpilastele véaga
koormavaks ning halvab nende osavdttu Gppetdos.

Kui aga ekskursiooni sihtpunkti jéudmiseks kasutatakse
autot voi teisi liiklemisabindusid ja Opilastel pakke kanda
ei tule, siis vdib kdiki tarbeid suuremal mééral kaasa votta.

3. Puhastusvahendid. Kaasa voOtta Kkéteratik,
seep (seebikarbis) ja hambahari. Tutarlastel veel kaasa votta
juuksekamm ja vaike taskupeegel. Uldiseks tarvitamiseks
tuleb kaasa votta 1—2 riide- ja saapaharja ning moni karp
saapakreemi.

4. Toiduaineid tuleb kaasa v6tta vastavalt ettendh-
tud matkakava valtusele kas (heks, kaheks vdi kolmeks péae-
vaks (viimasel juhul 2 koolipdeva ja puhapéev). Tuleb kind
lasti eelistada lihtsaid toiduaineid ja selleks on eeskéatt ha-
rilik rukkileib. Hoiduda tuleb soolastest toiduainetest, sest
need tekitavad janu. Maiustiste kaasavOtmise keeldu tuleb
rohutada, sest need tekitavad janu, p6hjustavad korrarikku-
misi ja pole soovitatavad Uhistunde huvides — tekitavad keh-
vemates Opilastes teatavat kadedust ja meelekibedust. Ka
tuleb hoiduda toiduainetest, mis p6hjustavad ebameeldivaid
Ullatusi. Nendeks on eeskétt pehmed munad ja paberisse
pakitud v6i — munad purunevad seljakotis ja v0i sulab pa-
beris péikesepaistel ning tagajarjeks on rikutud ja méaaritud
asjad Opilase seljakotis. Seeparast tuleb kaasa vOtta ainult
kovakskeedetud mune, vBid aga kindlates nGudes (plekk
karbid, alumiiniumist vG@itoosid). V&id vOib kaasa votta ka
teisel viisil — leivapétsil ots é&ra IBigata, sisu vélja Gdnes-
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tada, 60s vOiga taita ning I6puks é&ralbigatud osaga (koo-
rikust kaantega) voitagavara kindlalt suruda leiva kilge ja
siis paberisse pakkida.

Tuleb nii korraldada, et Opilased matkal kaasavdetud
kuiva toidu juurde killaldaselt piima saaksid. Rohke piima
joomine aitab kaasa janutunde kaotamiseks.

Véga soovitatav on, et dpilased pikematel ekskursioonidel
saaksid ka sooja toitu, sest tervishoiu seisukohalt pole luba-
tav, kui Opilased peavad kaua aega labi ajama ainult kuiva
toiduga. o )

Lisaks toiduainetele tuleb kaasa votta veel nuga ja ple-
kist kruus piima joomiseks. Kui aga lootust pole piima
saada, siis kaasa vOtta suhkrut ja teed.

Tuleb hoiduda kaasa v6tmast klaas- v8i portselan-nGu-
sid, mis teel kergesti purunevad.

Oppetarbed. Igal dpilasel olgu kaasas aegsasti
korraldatud ekskursiooni markmik. Selleks on kohane véiksema-
kaustaline kaustik, mille v@ib n66riga kas kaela vbi nodbi kilge
siduda, v8i mida v@ib taskus kanda. Markmiku kiilge tuleb siduda
ka pliiats ja kummi. Soovitatav on Opilastel kaasa votta eks-
kursioonidele vabasse loodusse mallist kombineeritud kdrgen-
dikkude ja lohkude ndlva nurgamd@dtmis-riist (malli keskele
kinnitada niit, niidi otsa raskuseks nodp), mis nddriga tuleb
siduda mérkmiku Kkiilge.

6. Seljakott. Véga ebakohased on ekskursioonil
ké&eskantavad kohvrid, portfellid ja kartongid. Need vasita-
vad pikapeale kded &ra ja — mis peaasi takistavad kate
vaba tegevust. KO0ik kaasaskantavad esemed tuleb asetada
seljakotti vdi kui nad sinna ei mahu, siis siduda seljakoti
kilge, nditeks tekk voi palitu. Kui seljakotti pole, siis v@ib
seda ise lihtsalt valmistada, néiteks padjapoorist, sidudes
paraja pikkusega ndor vOi pael (parem pael, sest see ei
sooni Olgadesse) otstega padjapdori kiilge selle kinnistesse
nurkadesse, lahtine osa tuleb kinni tdmmata ndori voi paela
keskosast moodustatud jooksva silmusega. Ka vdib selja-
kotti valmistada kéteratikust, seda pikuti kokku pannes ja
servadest kinni 6mmeldes (traageldades).

Opetaja varustis ekskursioonil.

Lisaks isiklikkude tarvete rahuldamiseks kaasavdetavate
varustisele peab Opetajal kaasas olema Gppetdoks tarvismine-
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vaid riistu ja vahendeid ning seda vastavalt ekskursiooni
tarvidustele.

1. Umbruse kaart. Kdige kohasemad selleks on Vene
theverstased kaardid (tellida vbib ametliku kirjaga Kindral-
staabi topograafia-osakonnalt Tallinnast, vaiksemad lehed & 10
senti, suuremad lehed — veidi kallimad). Kui Opilased on
harjunud lugema topograafilist kaarti, siis on otstarbekohane
neid muretseda suuremal arvul ning Opilastele matkaks vélja
jagada (3—4 0Opilase peale (ks eksemplar). Enne dpilastele
katteandmist tuleb kaardile maérkida punase joonega matka-
kava ja venekeelsetele kohanimedele eestikeelne nimi tusiga
peale kirjutada (mitte tindiga — l&heb niiskuse ké&es laiali !).
Véga kohased on tarvitada ka D. Koppeli poolt koostatud
turistide kaardid (aratdmbed D. Koppeli atlasest ,,Eesti kaar-
distik®, Orioni kirjastus, Tartu), kuid kahjuks on seda
kaardimaterjali vahe: 1) Tallinna Umbrus, mdo6t 1:100 000,
2) Viljandi Umbrus, m66t 1:100 000, 3) Viru rannik, moGt
1:300 000, 4) Otepaa umbrus, modt 1 :50 000 ja 5) Voore-
maa md6dud 1:100 000 ja ! :300 000, hind & 10 ja 15 senti.

Kaardi tarvitamisel Opilaste poolt ekskursioonil on suur
kasvatuslik vaartus — see arendab Opilaste isetegevust, aitab
selgitada maastikuvorme, eriti pinnavorme, ja pakub Opilas-
tele lakkamatut huvi reisida kaardi jargi.

2. Vajalikud ké&siraamatud, nagu reisujuhid (Tartu juht,
Turist Kagu-Eestis, Randur Eestis jne.), taimede, lindude,
liblikate, kalade jne. méarajad.

3. Mbdningaid riistu ja vahendeid to0ks ja tegevuseks
vastavalt tarvidustele : modterihm, mall, baromeeter, kompass,
taimepress, karbid ja pudelid putukate korjamiseks ja surma-
miseks, liblikapttdmise vork, geoloogiline vasar, fotoapa-
raat, binokkel, elekter-taskulamp jne. Neid asju v@ib kand-
miseks Opilaste vahel vélja jagada.

4. Reisuapteek.

Reisuapteek.

Vdiksemad vigastused, nagu nahakriimustused ja péikese-
poletused, siis kergemad haigused, nagu kdhuvalu, seedimis-
rikked, peavalud, ndrkus pdaikesepaistese ilmaga jne. on
ekskursioonidel sagedad néhtused. Seepdrast peab eks-
kursioonil kaasas olema kogu lihtsamaid vahendeid 6pilas-
tele esimese arstiabi andmises ja vahemalt (ks kaasasolev
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Opetaja peab oskama anda vajaduse korral esimest arstiabi.
Reisuapteek peab sisaldama jargmisi vahendeid:

Arstirohud:

1. Jood — kriimustuste ja vdiksemate haavade desin-
fitseerimiseks (hoida ainult kindlas klaaskorgiga pudelis, kork
igakordse tarvitamise jarel lapiga kinni siduda — soovitatav
kummiriie).

2. Tumoolpiiritus — haavade ja h6drutud kohtade pese-
miseks.

3. Hoffmanni tilgad — minestuse, meelemérkuseta oleku,
stidamendrkuse puhul paikesepaisteste ilmadega 10—20 tilka
veega sisse votta.

4. Palderjanitilgad — ehmatuse, sltdamekloppimise
puhul ning erkude rahustamiseks 15—20 tilka veega sisse
votta.

5. Boorvaseliin tuubis — haudunud kohtade ja paikese-
poletatud haavade v&idmiseks.

6. Oopiumitilgad — kdhuvalu ja kdhu lahtioleku puhul
5—10 tilka veega sisse votta.

7. Hambavalutilgad (Chloral. hydrat. Camphor. aa 3,0
Ol. menth. pip. 0,5) — vatitikiga haige hamba &dnsusse
panna.

8. Aspiriin — kulmetuse puhul 1 pulber sisse votta
Ohtul (ettevaatust higistamise puhul!).

9. Lammastikhape — ussi hammustuse puhul happesse
kastetud tikuga haavale vajutada, et mitte tervet nahka vigas-
tada. Ussi hammustuse puhul esimesel vdimalusel arsti poole
poordudal (Hapet hoida nagu joodigi!)

Sidumisabindud:

1. Marlisidemed (& 5 ja 8 sm laiad) — haavade sidu-
miseks, haavade katmiseks (marlitikk mitu korda kokku
panna, piiritusega niisutada ja siis haavale peale panna).

2. Higroskoopiline vatt — piiritusega niisutatult haa-
vade pesemiseks, polstriks haavade sidumisel.

3. Rauavatt — verejooksu sulgemiseks ninast jne.

4.  Kolmenurgelised ratikud — haavade sidumiseks, kae
kaela sidumiseks, pea sidumiseks jne.

5. KautSukplaaster (leukoplast) — véiksematele haava-
dele sidumismaterjali kinnitamiseks.
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Arstiabindud:

1. Maksimaal-termomeeter — kehasoojuse modtmiseks.

2. Anatoomiline ndpits — pindude valjavGtmiseks jne.

3. Anatoomilised kaarid (lahtivdetavad).

4. Vedrundelad.

Soovitatav on reisuapteegi jaoks lasta valmistada kas tuge-
vast papist v0i nahast vastava suurusega karp, kuhu koik
tarbed sisse mahuvad ja neid sealt kergesti igal ajal katte
saab. Seda karpi vGib rihmaga kaelas kanda vGi asetada
seljakotti.

Kelle loal |a kui kauaks voib Oppetddd katkestada
ekskursiooni toimepanemiseks.
(H. S. M. ringkiri nr. 3643, 13.V 1930.)

Ekskursiooni toimepanemiseks vdib katkestada 6ppeto6d
kas terves koolis vdi Uksikus klassis:

1) koolijuhataja loaga mitte rohkem kui Uheks péae-
vaks;

2) koolijuhataja pBhjendatud ettepanekul a) omavalit-
suste poolt 0lalpeetavates koolides ning kdikides erakooli-
des kohaliku maa- v6i linnakoolivalitsuse loal ja b) riigi-
koolides H. S. M. loal mitte rohkem kui kaheks péae-
vaks;

3) pikemaajalisi ekskursioone kodumaal ja vélisekskur-
sioone vdib korraldada ainult Haridus- ja Sotsiaalministee-
riumi igakordsel loal.

S@iduhinna alandus raudteel.
(\Vvaljavote veotariifist nr 93, R. T. nr. 35—1931, art 242.)

Ministeeriumide v0i koolivalitsuste poolt registreeritud
Oppeasutiste v0i pikemaajaliste kursuste Opilaste ja Opeta-
jate vedu Oppereisijatena toimub 3. klassis 50% hinnaalan-
dusega, arvesse vottes mitte vahem kui 10 reisijat.

Oppereisu korraldajad peavad andma vdimalikult kolm
paeva enne Kkavatsetavat sOitu lédhtejaama Ulemale selleko-
hase Kkirjaliku avaldise, milles t&hendatakse: sditjate arv,
valjasbidu aeg, lahte-, siht- ja peatusjaamad, peatuse kestus
ning tagasisdidu aeg esialgsest siht- vOi monest teisest jaa-
mast ja andmed, kelle poolt ja millal on registreeritud
Oppeasutis vBi kursused. Jaamallem teatab, mis péeval ja
missuguse rongiga on vdimalik korraldada sOitu. Soidu
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korraldaja peab vdimalikult mitte hiljem, kui 1 tund enne
madratud rongi véljumist ilmuma jaama ja esitama hinnaalan-
dusetunnistuse sbidudokumendi saamiseks ning sGiduraha
maksmiseks. o o )

Oppeasutiste vGi pikemaajaliste kursuste sditude korral
antakse sBidudokumendiks lisamaksukviitung, mille jargi
raha vastu voetakse, ning iga s@itja jaoks antakse kontroll-
kupong, mis on maksvad ainult Ghes lisamaksukviitungiga,
millel tdhendatud vastavate kontrollkupongide numbrid.
Kontrollkupongid kompostreeritakse.

Tarvitatud Kirjandus.

1. Hariduse- ja Sotsiaalministeeriumi ringkirjad ekskursioonide kohta
(nr. 3643, 13. V 1930 ja nr. 25, 2. | 1922).

2. Algkooli &ppekavad. Haridusministeeriumi véljaanne 1928.
3. H. Anso. Opereiside juht. Tallinn, 1924.
4. B. E. Raikov. Metodika ja tehnika ekskursii. Moskva, 1927.
5. J. Lang. Tartu juht koolidele ja huvireisijaile. 1931.
6 «Riigi Teataja"™ nr. 35 — 1931, art. 242.
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A. Thom

VILSANDI LINNURIIK

Hind 1 kr. 45 s.

Raamat on varustatud rohkete teksti selgitavate piltidega.
_Alma Thomi raamatut vdib soovitada kdigile, kes vastu-

votlikud looduse suurusele ja ilule ja kel kallis loodusekaitse
kbrge aade. b Piiper, ,,Postimeesu.

Eestimaa_taimestikku ja loomariiki kasitlevate raamatute arv
on &armiselt piiratud. Seeparast ongi sddrane raamat, nagu Alma
Thomi .Vilsandi linnuriik', eriti tervitatav. . .

.Vilsandi linnuriik" el tohiks puududa Uheski raamatukogus,

eriti meie koolides Sgr., ,,Vaba Maa*.
G. Vilberg
MEIE KEVADETAIMED
Hind 60 senti.
Séérasel raamatul peab olema tahtis koht uues koolis loodus-
loo Opetamisel ... J. Kais. ,Eesti Kirjandus\
G. Vilberg

EESTI TAIMESTIK

(Abiraamat taimede tundmadppimiseks.)

Teine taiendatud trukk. 60-f-260 Ik., 537 joon.
Hind 4 krooni, koites 5 krooni.

.Eesti taimestiku' teise trikki on mahutatud k&ik taimede
liigid mis seni Egestis omamaistena tahele pandud. L
" jooniseid sisaldab raamat tervelt 557, mis raamatu kdasitamist
tunduvalt kergendab. Oma taielikkuse tdttu on ta hadataryilik igale
kodumaa taimestiku uurijale, eriti suurt tahelepanu vaarib ta aga
Opetajate ja Opilaste kasiraamatuna.

G. Vilberg

HARJUMAA

Maateaduslik lugemik.
224 k., 52 joon. Hind 2 kr. 15 senti.

_Vilbergi_raamatut voib julgesti soovitada kodumaa-tundmise
sOpradele, eriti noorsoole lahemaks tutvumiseks P8hja-Eestiga.



Hind 50 senti



